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1. Vad är generativ AI?

2. Hur kommer generativ AI att påverka ekonomin?

3. Att forska med ChatGPT4

Agenda



Vad är generativ AI



• Programstyren process som producerar, manipulerar och syntetiserar data

• Generativ AI framställer nytt material, särskiljande AI (”discriminative AI”) kategoriserar

• Generativ AI har funnits i decennier (dialogbotten Eliza, MIT 1966)

• Moderna versioner som ChatGPT och Dall-E är förutsegelsemaskiner

Vad är generativ AI?



• ChatGPT (Generative Pre-trained Transformer) är en språkmodell (LLM) utvecklad 
av OpenAI för att förstå och generera text

• Den förutsäger efterföljande ord i ett givet sammanhang för att skapa mänsklig text

• ChatGPT använder Transformer-arkitekturen, en djupinlärningsmetod som gör det 
möjligt för modellen att förstå mönster, sammanhang och språkstruktur från stora 
mängder text

• ChatGPT finjusteras med Reinforcement Learning från mänsklig feedback (RLHF)

Vad är ChatGPT



Översikt av LLMs



• Skrivassistent: Förbättrar skrift, genererar innehåll, och översätter

• Kodning: Assisterar i kodutveckling och problemlösning

• Pedagogik: Svarar på frågor och skapar övningsmaterial

• Dataanalys: Genererar insikter från stora datamängder

• Kundtjänst och teknisk support: Hanterar exempelvis automatiserade 
kundinteraktioner och kan ge teknisk support

Exempel på vad LLMs är bra på



• Hallucinationer och vinkling
• Uppkommer på grund av att AI ”gissar” hellre än att säga att den inte vet
• Kan justeras i algoritmen, men är en balans mellan korrekthet och kreativitet

• Säkerhetsrisker

• Terrorister och Nordkorea
• ”Fake news” och annan effektiv propaganda är lätt att generera

• Kan leda till att AGI utvecklas (”Artificial General Intelligence”)
• Butlin et al (2023): ” our analysis suggests that no current AI systems are conscious, but also suggests that

there are no obvious technical barriers to building AI systems which satisfy these indicators”
• Existentiell risk med självförbättrande AGI (vi är inte längre smartast på planeten, 10% tror vi dör ut)
• Svårt att justera belöningsfunktionen för den är så komplex (”AI Alignement”)
• Tre scenarion utanför ”Terminator IRL”

• ”Maktkoncentration och snabb automatisering”
• ”Hitler, Stalin och Gengis Khan”
• ”Gem-maskinen”

Risker med generativ AI



Påverkan på ekonomin



• Effekter på arbetsmarknaden (Eloundou et al 2023)
• 80% av jobben kommer att se en tiondel av sina arbetsuppgifter påverkade 
• 20% av jobben kommer att se hälften av sina arbetsuppgifter påverkade 
• 15-56% av alla arbetsuppgifter kan utföras snabbare till samma kvalitetsnivå
• Påverkar i större utsträckning välbetalda jobb som kräver hög utbildning
• Minskar 90-10 löneklyftan (Webb 2020)

• Speciellt exponerade sektorer
1. Tech sektorn (kodning)
2. Mediasektorn (innehållskapande)
3. Rättssektorn (advokater som skall behandla mycket lagtext)
4. Utbildningssektor (lärare och utbildning)
5. Grafisk design och marknadsföring (kan genereras av AI)
6. Kundservice  och teknisk support (kan ersättas nästan helt av chatbottar)

Påverkan på ekonomin



• Effekter på produktivitet
• Noy and Zhang (2023, Science): RTC, ”mid-level professional writing tasks”, ”college 

students”

• ”Time taken decreases by 0.8 SDs and output quality rises by 0.4 SDs” 

• ”Inequality between workers decreases, as ChatGPT compresses the productivity distribution by 
benefiting low-ability workers more”

• ”ChatGPT mostly substitutes for worker effort rather than complementing worker skills”
• ”Restructures tasks towards idea-generation and editing and away from rough-drafting” 
• ”Exposure to ChatGPT increases job satisfaction and self-efficacy”

• Brynjolfsson et al (2023, WP): ”staggered adoption”, ”customer service agents”

• ”Access to the tool increases productivity, as measured by issues resolved per hour, by 14 percent
on average, with the greatest impact on novice and low- skilled workers, and minimal impact on 
experienced and highly skilled workers”

• ”The AI model disseminates the potentially tacit knowledge of more able workers and helps
newer workers move down the experience curve”

Påverkan på ekonomin



Att forska med ChatGPT4



• Generera nya forsknings idéer
• Brainstorming
• Evaluera idéer
• Ta fram motargument och skriva korta ”referee rapporter”

• Hjälpa till att skriva text
• Skriva texten och sammanfatta
• Editera och rätta text
• Evaluera stilen och tydligheten i texten
• Skapa minnesvärda titlar
• Generera tweets

Vad kan ChatGPT4 används till?



• Sammanfatta litteratur
• Sammanfatta text och skriva översikter (jenni.ai)
• Hitta relevant forskning
• Formatera referenser
• Översätta text från andra språk
• Förklara text

• Kodning och analys av data
• Skriva kod
• Förklara kod
• Översätta kod från ett språk till ett annat
• Hitta fel i koden

Vad kan ChatGPT4 används till?



• ”Promptcrafting”
• Förklara kontexten, uppgiften, stilen och längden (var motsatsen till vag)
• Var så specifik och detaljerad som möjligt
• Ge exempel

• Tips
• Är din personliga assistent (”I want you to act as X”)
• Viktigast är bara att komma igång, flera interaktioner ger ofta samma resultat
• Be om flera alternativ
• Konstant förbättring i att förstå enkla ”prompts”

Hur interagera med ChatGPT4



• Skapa första utkast på text
1. Sätt en timer på i 30 minuter och skriv text utan att sluta (alternativt diktera)
2. Kopiera in i ChatGPT4 med följande prompt:

”Please remove redundant words from the following passage and make it coherent and 
cohesive.”

• Förbättra argumentation
• ”Please critique the following passage and let me know if my argument is clear

enough or not.”

Exempel



• Förstå koncept
• ”Please explain the following passage in simple words. I am having difficulty

understanding X.”

• Strukturera en artikel
• ” Prepare an outline for a journal article/dissertation on X. You can specify the number

of chapters.”

• Förslag på titel
• ”Here is my abstract, please provide ten remarkable and memorable title

suggestions”

Exempel



• Skriva e-post
”Context: Arranging an economic conference on labor and finance in Stockholm
Task: Please draft an invitation email asking if prominent researcher X would like to 
attend and present a paper.”

• Strukturera en artikel
• ” Prepare an outline for a journal article/dissertation on X. You can specify the number

of chapters.”

• Förslag på titel
• ”Here is my abstract, please provide ten remarkable and memorable title

suggestions”

Exempel



• Översätt
”Translate this text from english to Swedish:”

• Policyslutsatser
• ”Provide ten policy conclusions from this introduction to my academic article:”

• Fixa referenser
• ”Here is my reference list, translate into the Chicago Manual of Style format”

Exempel



• ChatGPT4
• Custom instructions
• Advanced data analysis

• Övriga att hålla koll på (överkurs, the ”wait equation”)
• bing (internet access)
• claude.ai (men bara tillgänglig i US/UK ännu)
• scite.ai (svar från ”peer-reviewed” forskning)
• jenni.ai och litmaps.com (översikter)
• paperpal.com (grammarly+)
• stablediffusionai.ai / midjourney.com (bilder)
• aragon.ai (professionella pressbilder)

Verktyg



Custom instructions



Advanced data analysis / Code intepreter















• Tips till forskare
• Ändra ditt arbetsflöde för att använda ChatGPT4 (sätt som hemsida i webbläsaren)
• Är en investering, du blir mer produktiv på sikt
• Genom experimentering lär du dig vad som fungerar (bli inte sur på dåliga svar)
• Använd Custom Instructions och lär dig Code Interpreter
• Prenumenera på Ethan Mollicks nyhetsbrev: www.oneusefulthing.org

• Tips till ledningen
• Stå för alla kostnader med experimentering
• Se till att forskningsassistenterna är experter på ChatGPT4
• Svenska sammanfattningar och inlägg till sociala media borde genereras centralt
• Utbilda minst 1ggr/år

Tips


